
ABISKOBLADET 
September 2020 🍁 

Hej alla medlemmar i Abisko IF & IK!  
 
Nu förgyller höstfärgerna vår natur och det är dags att blicka fram mot hösten och kommande vinter. Vi hoppas att ni 

har haft en bra sommar även om den har varit lite annorlunda. Här kommer lite information om vad som händer nu på 

hösten med träning, röjning av elljusspår. 

 

Angående medlemsmötet som brukar vara i november/december tar vi gärna in synpunkter från våra medlemmar på 

hur vi på bäst sätt kan genomföra mötet så att alla känner sig välkomna och trygga. Mötet brukar ju vara lite mer av en 

“umgängeskväll” med  möte, utlottning och middag. Vanligtvis brukar det komma mellan 30-40 medlemmar.  

 

Kontakta gärna någon i styrelsen alternativt släng i ett mail med dina förslag eller funderingar.  

 

Väl mött, Styrelsen i Abisko Intresseförening  & idrottsklubb 

 

Kontakta oss Medlemskap 

abiskointresseforening@gmail.com Enskild medlem: 100 kr 

http://abiskointresseforening.weebly.com Familjemedlemskap: 200 kr 

Bankgiro: 5745-7624 

Swish:  123 514 9182 
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ABISKO INTRESSEFÖRENING 
OCH IDROTTSKLUBB 

1. Föreningen ska arbeta för 

att utveckla Abisko med 

omnejd genom att bevaka 

vad som händer i området, 

att bevaka vilka viktiga 

politiska beslut som tas för 

området, och att ta initiativ 

till förändring i positiv 

riktning. 

2. Föreningen ska ordna 

aktiviteter av olika slag för 

att stärka den sociala och 

kulturella gemenskapen i 

området. 

3. Föreningen ska uppmuntra 

till fysisk aktivitet genom 

olika arrangemang så väl 

sommar som vinter.  

Har ni funderingar om 

föreningen eller vill ni 

engagera er i de aktiviteter 

vi arrangerar – kontakta då 

någon i styrelsen. 

TRÄNINGSTIDER I IDROTTSHALLEN 🎽 
 
Aktiviteterna i idrottshallen har dragit igång igen, roligt! 

Följande gruppträningar finns att delta på: Innebandy och styrkegympa.  

 

Innebandy har lockat många och svetten lackar bra under passen.  

Innebandy spelas måndagar och torsdagar kl 19:30 - 20:30. Du ansvarar själv 

för uppvärmning och klubba finns att låna för den som inte har sin egen. 

 

Tisdagskvällar kör vi gympa som börjar 18:30, ta gärna med egen matta och 

häng med! 

 

Kom med på träningarna och testa gratis 1-2 gånger. 

Därefter är kostnaden är 20,- SEK (kontant) per tillfälle, alternativt 200,- SEK 

för resten av året via Swish eller Bankgiro. Märk betalningen med 

träningsavgift.  
 

På årsmötet klubbades det att från och med 2021 ska träningsavgiften ingå i 

medlemskapet som därmed höjs med 50 kr till nästa år istället. 

 
GYMMET 🏋 
 
Koden till gymmet har släpat efter men kommer i oktober månad att ändras. 

Betalande gymanvändare kommer att bli kontaktade med den nya koden så 

de kan träna på som vanligt.  
 
BOKBUSSEN 📚🚍 
 
Bokbussen kommer till Abisko på tisdagar kl 18:15 - 19:30 under följande 

datum:  6/10, 10/11, 15/12 med reservation för ändringar.  

Önskar du reservera/beställa en bok eller har andra frågor kan du kontakta 

bokbussbibliotekarie, Carina på 0980-704 04. 

 

Fördelen med att låna böcker via bokbussen är att lånetiden automatiskt blir 

100 dagar istället för 30! 
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ELLJUSSPÅRET 💡🛤 
 
Den 4 oktober bjuder vi in till röjning av elljusspåret. Röjningsarbetet sker 

mellan 11-13 och efter det så bjuds det på fika på självaste Kanelbullens 

dag!  I år kommer den bortre halvan att prioriteras eftersom mest sly och 

gräs finns där.  Även snöstaketen behöver eventuellt kontrolleras.  

  

Ta med handskar och trädgårdsverktyg. Om någon har en röjsåg eller 

liknande så uppskattas detta :) Vi har ju börjat få ordning på spåret och i 

vintras används det flitigt tack vare väl dragna spår. 

 

Stort tack till alla spårdragare i vintras och  till främst Paula och Peter som 

måste ha satte nytt rekord i antal sladdningar(?)! 

 

NATURPASSET 🍁🗺👟 
 

Kontrollerna kommer att vara ute tills den 11 oktober. Passa nu på att ta 

några fler kontroller innan de plockas in. Hjälp med att plocka in kontroller 

uppskattas och vill du hjälpa till kontaktar du Siggi. Hennes mobilnummer 

finns på infoblad i naturpasset. 

 

Om du lyckas ta minst 25 kontroller som vuxen är du med i 

utlottning av priser, för senior och barn/ungdom måste minst 10 kontroller 

tas för att få delta i utlottningen. Så kämpa på! 🏃 

 
 

 
 


